56

- , Sprnchcrwcrb —

Hochleistung in Millisekunden —
Sprechen und Sprache verstehen

Willem J. M. Levelt, Nymegen

Wenn ein Erwachsener spricht, werden viele
Dutzende von Muskeln auf die Millisckunde
genau gesteuert, um sprachliche Laute zu
erzeugen und zu Wortern und sinnvollen
Auflerungen zu verbinden. Sprechen gehort
zu den komplexesten psychomotorischen
Leistungen, zu denen der Mensch fihig ist.
Das Verstechen von Sprache kann man
oleichfalls eine kognitive Hochleistung nen-
nen. Was sich im Bereich von Millisekunden
abspielt, wenn ein Mensch Sprache hort, ist
verbliffend. Und haufig ist sich der Mensch
dieser Hochleistung nicht einmal bewulit.
Die Prozesse verlaufen grofitenteils automa-
tisch, ohne uns zu ermiden. Die Sprache ist
unser treuer Vasall, der erst etwas von seinen
Geheimnissen preisgibt, wenn er noch nicht
oder nicht mehr gut funktioniert. Das Plap-
pern des kleinen Kindes, das zufillige Sich-
versprechen des Erwachsenen und das
schreckliche Experiment der Natur, die
Aphasie: sie sind von jeher wichtige Infor-
mationsquellen fiir den Psycholinguisten ge-
wesen, der die Prozesse des Sprechens und
des Verstehens von Sprache untersucht.

Sprache tingt mit dem ersten Schreien
des Neugeborenen an; esist seine Eintritts-
karte in die Welt menschlicher Kommuni-
kation. Die Fihigkeit, zu sprechen und
Sprache zu verstehen, ist dem Menschen
angeboren. Das langgestreckte [ae] — [ae]

1st das erste Anzeichen dafur, dafd der Neu-
ankommling mit diesem artspezifischen
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Kommunikationsvermogen ausgerustet ist
(Abb. 1).

Aber 1st das schon Sprache? Wohl
kaum. Beim ersten Schreien werden zwar
zum ersten Mal Lunge und Summbainder
zur Erzeugung von Lauten verwendet,
aber man kann noch nicht von Arukula-
tion sprechen. Erst die Arukulation, das
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Abb. 1: Mit dem Schrei des Neugeborenen fangt Sprache
an. (Foro: Rothar Reinbader, Kempren)

Modulieren des Klangs der Stumme durch
koordinierte Bewegungen von Lippen,
Zunge, Gaumen und Kehlkopt, macht
wirkliches Sprechen maéglich.

Der Siugling und die Sprache

Mit etwa 6 bis 7 Monaten beginnt cin
Kleinkind, die Artkulatoren intensiv zu
sebrauchen, ja man kann sagen: zu tiben.
Und zu Beginn des zweiten Lebensjahres
steht thm tast das vollstindige artikulatori-
sche Repertoire zur Vertiigung.

Wenn ein Baby mit etwa 6 bis 7 Monaten
zu artikulieren beginnt, welches Repertoi-
re entwickelt es dann? Imitiert es die Laute
der Muttersprache, oder umtfafit das Re-
pertoire auch andere Laute? Die Antwort
aut diese Frage ist bekannt. Das Plapper-
Repertoire 1st antinglich universell. Alle
Babies aut der Welt machen dann ungetahr
dasselbe. Erst etwa mit dem ersten Ge-
burtstag beginnt das Kind, sich auf diejeni-
cen Laute zu konzentrieren, die tur die je-

weilige Muttersprache spezifisch sind. An-
dere Sprachlaute verschwinden dann lang-
sam aber sicher aus dem Repertoire, und

diese konnen spater nur noch mit grofler
Muhe erncut erworben werden.
Das Artuikulieren 1st dem Menschen an-

veboren. Aber wie steht es mit dem Wahr-
nehmen, mit dem perzeptuellen Unter-
scheiden zwischen Sprachlauten? Wenn
dhie Muttersprache beim Arukulieren an-
tinglich nahezu kemne Rolle spielt, 1st dies
dann wvielleicht so, weill das Baby uber-
haupt noch nicht zwischen Sprachlauten
unterscheiden kann? Das sollte nicht ver-
wunderlich sein, denn das Unterscheiden
zwischen Sprachlauten verlangt vom Ge-
hor eine Hochleistung in Millisekunden.

Dies mochte ich am Beispiel der Sprach-
laute [ede] und [ete] erliutern. Bei diesen
[auten wird die Vokalisation, das Schwin-
cen der Summbinder, kurz unterbrochen.
Dies 1st gut zu sehen, wenn wir uns den
Verlaut der Amphtude ber den Lauttolgen
[ede] und [ete] ansehen (Abb. 2).

Abb. 2 zeigt links ber 1 [ede] und rechts
ber 10 [ete]. Der einzige Unterschied zwi-

schen [ede] und [ete], wie hier gezeigt, 1st
cdie Dauer des sullen Intervalls, der soge-
nannten Summlatenz. Wenn dieses stille
[ntervall schr kurz ist, horen wir [ede],

wenn es linger sty horen wir [ete]. Die
Grenze zwischen diesen beiden Lauten
iegt ber einer Summlatenz von etwa 80
Millisekunden; das st ungetihr zwischen 5
und 6 aut Abb. 2. Wenn wir nun diese 10
Laute, deren Summlatenz von links nach
rechts stets um 10 Millisekunden zunimmt,
nachemander horen, so horen wir nicht
einen allmihlichen Ubergang von [ede] zu
[ete]. Nein, der Ubergang ist ziemlich ab-
rupt, wenn wir ber 5 oder 6 ankommen.
Alle kiirzeren Latenzen horen wir als [d],
alle lingeren als [t].

t]. Dieses Phanomen
heifSt kategorische Wabrmehmung.
Diese Grenze von etwa 80 Millisekun-
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den bestummt tur den Erwachsenen auch
den Unterschied zwischen [p] und [b] und
zwischen [k] und [g], d. h., den wichugen
Unterschied zwischen stimmlosen und
stimmhatten Plosiven.

Wann lernt nun das kleine Kind diesen
cenauen Millisekunden-Unterschied? Die

Antwort aut diese Frage ist einfach: Das
Kind lernt thn tiberhaupt nicht. Aus den
bahnbrechenden Arbeiten von P. D. Eimas
und semnen Kollegen' zeigt sich, dafl diese
Ditterenzierungstihigkeit  schon  direkt
nach der Geburt vorhanden 1st. Das Neu-
geborene unterscheidet sotort zwischen
Laut 5 und Laut 6, die wir als [d] und [t]

horen. Es ist jedoch absolut unmoghch tir

das Baby, die Laute 1 und 2 zu unterschei-
den, die wir beide als [d] horen und die den
agleichen Unterschied in der Summlatenz
beinhalten wie die Laute 5 und 6. Entspre-
chende Forschung ist auch tiir eine Menge

anderer Sprachlaute durchgetihrt wor-
den, und die Schlufdfolgerung 1st immer
Sprachrelevante Unterschiede

dieselbe:
werden durch das Kind sofort erkannt.

selbst wenn der Unterschied in der Mut-
tersprache keine Rolle spielt.
Zusammentfassend konnen wir sagen,

daf§ das Kind beim Entwickeln seiner
sprachlichen Fihigkeiten aut ein reichhalui-
ges und genetisch vorprogrammiertes Re-
pertoire zuriickgreifen kann. Sicherlich, es
mull auch sehr viel gelernt werden, sonst
hitten wir nicht beinahe 6000 verschiede-
ne Sprachen aut dieser Welt. Das Kind
mul! sich auf die eine oder andere Art und
Weise die spezifischen Eigenschatten sei-
ner Muttersprache zu eigen machen, und
wir wissen noch nicht wirklich genau, wie
dies geschieht. Aber das Kind 1st bei seiner
Geburt perzeptuell und motorisch aut die-

se Autgabe vorbereitet.

Hochleistung beim ,,shadowing®

Wenden wir uns nun dem Sprechen und
Verstehen beim Erwachsenen zu, ber dem
diese angeborene Fihigkeit voll ausgereitt
1st. Wie sehr es hier um eine psychomoto-
rische Hochleistung geht, hat W. D. Mars-
len-Wilson® mit seiner Untersuchung tber
sogenannte close shadowers gezeigt. Der
tolgende Auftrag wird ,,shadowing® ge-
nannt: Eine Versuchsperson hort emen ge-
sprochenen Text, und thre Autgabe ist es,
diesen Text mitzusprechen. Die Versuchs-

Stimmlatenz
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Abb. 2: Kategorischer Ubergang von Sprachlaut [ede] zu Sprachlaut [ete]. Die Abb. zeigt den Verlauf der Amplitude tiber
die Zeit in zehn Sprachlauten mit zunchmender Stimmlatenz. Der Umschlagpunktliegt bei5 oder 6, bei einer Stimmlatenz

von ctwa 80 Millisckunden.
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person wird gebeten, dies mit so geringer

Verzogerung wie moglich zu tun. Diese
5 5 5

Verzogerung kann sehr klein sein. Es gibt
gerung g

sogar Versuchspersonen, die einen Text

mit einer mittleren Verzogerung von nicht

mehr als 250 Millisekunden nachsprechen

konnen. Sie werden ,,close shadowers® ge-
nannt. 250 Millisekunden entsprechen der
mittleren Dauer einer gesprochenen Silbe.
Was alles tut so emne Versuchsperson in
diesen 250 Millisekunden? Sie erstellt eine
auditive Analyse des fortlaufenden akusti-
schen Signals, sie identihziert die Sprach-
laute und entscheidet vermutlich, welches

Wort sie gerade hort (Fehler in dem vorge-
sprochenen Text werden hiauhg korri-
orert). Dies geschieht, bevor das Wort voll-
standig ausgesprochen 1st, und dazu ver-
wendet sie den Satzzusammenhang. Aut-
crund des identitizierten Wortes ruft sie
das Programm zum Aussprechen dieses
Wortes aut und gibt ihm ein zum Satzzu-
sammenhang passendes Intonationsmu-
ster. Schhefilich wird die Arukulationsmo-
torik ausgelost. Dies alles in der Zeitspan-
ne emer emnzigen Silbe. Lassen sie uns jetzt
diese Hochgeschwindigkeitsprozesse des

Sprechens und Verstehens etwas niher

unter die Lupe nehmen.

Sprechen

Beginnen wir mit den Prozessen beim
Sprechen. Ein erwachsener Sprecher mit
normaler Ausbildung 1n unserer Kultur
vertiigt tiber einen Wortschatz von etwa
30 000 und manchmal noch viel mehr ver-
schiedenen Wortern. Wiahrend des Spre-
chens ruft er im Mittel pro Sekunde zwei
bis dre1 Worter aus seinem Lexikon ab. Es
oibt sogar Situationen, in denen ein Spre-
cher bis zu 7 Worter pro Sekunde produ-
ziert. Diese Worter geben tast immer die
Absicht des Sprechers richtug wieder, und

. | =] |
wufSerdem erscheinen sie fast immer 1n der

richtigen Rethentfolge, im grammatikalisch
richtigen Augenblick. Jedes dieser Worter
besteht wiederum aus artukulatorischen
Segmenten wie Vokalen und Konsonan-
ten. Im Mittel werden 15 solcher Sprach-
laute pro Sekunde produziert. An der Art-
kulation jeden Lautes sind etwa hundert
Muskeln beteiligt, die sich zusammenzie-
hen, entspannen oder ihre Spannung bei-
behalten miissen. Beim Sprechen spielen
sich in jeder Sekunde viele hundert genau
miteinander koordinierte Muskelereignis-
se ab.

Es 1st deutlich, daf§ die psychomotori-
sche Programmierung des Sprechens nicht
vollstindig bewuf$t verlauten kann. Die
angegebene Schnelhgkeit kann nur da-
durch erreicht werden, daf§ wichuge Teile
des Prozesses vorprogrammiert sind und
vollautomausch ablauten. Dies ermoglicht
dem Sprecher, seine Autmerksamkeit bei-
nahe vollstindig darauf zu richten, was er
sagen will, aut den Inhalt, den er ausdriik-
ken will. Er braucht sich fast tiberhaupt
nicht darum zu kiimmern, wie er es sagen
soll, um den Satzbau, die Wortwahl, und
schon gar nicht um die Frage, welchen Vo-
kal oder Konsonant er im nichsten Mo-
ment produzieren mufd. Wie der Inhalt in
Sprechen umgesetzt wird, kann der Spre-
cher tast vollstindig Automatismen tber-
lassen, die wir Module nennen. In Abb. 3
1st zu sehen, wie unsere Vorstellung vom
Autbau dieses Systems ist.

Wie schon gesagt, richtet der Sprecher
seine Autmerksamkeit beinahe ausschliefs-
lich auf die Sinngebung, auf die Planung
dessen, was er zum Ausdruck bringen will.
Dieser intentionale ProzefS i1st in Abb. 3
oben als Imbaltsplanung wiedergegeben.
Was wir zu sagen haben, hingt von unse-
ren Absichten ab, von der Situation, in der
wir uns betinden, davon, was unser Ge-
sprachspartner und was wir selbst schon
gesagt haben, und von noch vielen anderen
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